. In der Finsternis finde ich Gottes-Sein

Im Rosenrot fuhl ich des Lebensquell

Im Aetherblau ruht des Geistes Sensucht
Im Lebens Grin atmet alles Lebens Atem

In Goldesgelb leuchtet des Denkens Klarheit

In Feursrot wurzelt des Willens Starke
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Im Sonneweil3 offenbart sich meines Wesens Kern

Rudolf Steiner
Entwurf Notizbuch 1908, GA 268 S.34

Ich atme die Kraft des Lebens aus den blauen Fernen

Ich veratme das eigene Selbst in die blauen Fernen
Rudolf Steiner
ca. 1923 Notizblatt GA 268 S.128
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. Nell’oscurita trovo I'Essere di Dio

. Nel rosso della rosa sento la sorgente della vita

Nel blu eterico riposa I'anelito dello Spirito

Nel verde di vita respira ogni respiro di vita

Nel giallo oro riluce la chiarezza del pensiero
Nel rosso fuoco ha radice la forze della volonta

Nel bianco del Sole si manifesta il nucleo del mio essere

Respiro la forza della vita dalle distanze blu,

respiro intensamente me stesso nelle distanze blu



